Speisekarte

vom 10.02.2025 bis 14.02.2025 KWO07

H _, Klim;Kantinen m

e . . . '~ DE-OKO0-006
Kurzfristige Anderungen im Speiseplan sind méglich.
Menii Vollkost Menii Vegetarisch Dessert

Chili con Carne vom Rind mit roten Bohnen, Mais und Kirbis Falafel Ballchen _

Kartoffelwurfel ce, wz, su, sL, sg Kohlrabigemuse mit Schnittlauch se, wz, my frisches Obst-Banane
Montag Fladenbrot pi, ce, wz, Lu, sm; Salzkartoffeln . )
10.02.2025 . &N e

2N 1

Blumenkohl-Kasemedaillon [El, GG, ML, SL, WZ]

Hahnchen Cordon Bleu [GG, ML, WZ /1] mit cremigem Kréuterquark L Naturjoghurt mit

Erbsen-Mohrengemise s, wz, M ,
Diensta Salzkartoffeln Knuspertopping ce, Hr. mu
9 |Salzkartoffeln Blattsalat mit Joghurtdressing mu
11.02.2025 ™

Bio Spiralnudeln [, ca, sk, so, wz, cg)

Graupeneintopf mit frischem Gemdse st ce, cg L Schokoladenpudding ise,
. . auch-Rahmsolde jse, wz, m
Mittwoch | antonius Bauernbrotro.cq) Gemischter Salat mit Honig Senf Dressingse.su/2 Wz, M
12.02.2025 - -
Spiralnudeln @ wz, ca :\r/llglnsggli I;elsfpfanne mit Erbsen, Mdhren, Rosinen und .
Donnerstag Tomaten-Thunfischsol3e (e, wz su, Fi/2 Tomaten[soyrse] cowz 51 Frisches Obst-Apfel
Spitzkohlsalat mit roter Paprika su, m, ML 2 . e . .
13.02.2025 ) Spitzkohlsalat mit roter Paprika su, m, mL2) R Y-
D)2 ) O

Allergene: KV = Keine vorhanden, GG = Enthalt glutenhaltiges Getreide (d.h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davon) und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, WZ = Enthalt Weizen und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, SU = Enthalt Schwefeldioxid
und/oder Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10 mg/l, als SO2 angegeben, SL = Enthalt Sellerie und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, SE = Enthélt Senf und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, DI = Enthalt Dinkel und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, GE =
Enthalt Gerste und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, LU = Enthalt Lupine und/oder Lupinenerzeugnisse, SM = Enthalt Sesamsamen und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, ML = Enthalt Milch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse (einschlieflich Laktose), El = Enthalt Eier und/oder
daraus hergestellte Erzeugnisse, HF = Enthélt Hafer und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, RO = Enthélt Roggen und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, SO = Enthélt Soja und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, F| = Enthélt Fisch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, MA =
Enthalt Mandeln und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, SF = Enthalt Schalenfriichte (Mandel, Haselnuss, Walnuss, Kaschunuss, Pecanuss, Paranuss, Pistazie, Macadamianuss sowie Queenslandnuss) und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

7

o

Zusatzstoffe: 0 = keine Kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe enthalten, 1 = mit Konservierungsstoff, 2 = mit Antioxidationsmitteln

L
Einen Grof3teil der Rohstoffe, wie Kartoffeln, Karotten, Zwiebeln, Milch, unser Rind*- und Schweinefleisch sowie Brot- und Backwaren beziehen wir aus unseren eigenen anto nll%s !h!
Bereichen Landwirtschaft, Gartnerei, Backerei und Metzgerei in Bio-Qualitit. Weitere Rohstoffe werden regional und auch konventionell zugekauft. *auRer Rindfleischextrakt gemeinsam HMensc
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